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7.1 Семьи социального риска как главный источник                  социального сиротства

Семья социального риска – разновидность семьи как социального института и малой первичной социальной группы, которая в силу своих особенностей не соответствует своему назначению и не выполняет в достаточной степени своих функций, оказывается подвержена воздействию негативных социальных факторов и представляет опасность для нормального функционирования общества. Тесно коррелирует с группами социального риска, образуя с ними пересекающиеся множества или подмножества. 

  Фактором риска, обусловливающим характеристики такого рода семей, является особенность ее структуры (неполные малообеспеченные семьи, наличие в семье инвалидов или хронически больных лиц, нуждающихся в постоянном уходе, наличие лиц, отбывающих уголовное наказание или недавно освободившихся и находящихся в процессе социальной адаптации, а также лиц, входящих в ту или иную группу социального риска). Другим таким фактором является искаженный характер социального взаимодействия между членами семьи (отсутствие общих интересов и целей в общественной жизни и быту, равнодушие и эмоциональное безразличие к другим членам семьи, моральная безответственность, взаимная ненадежность и недоверие, разобщенность и отсутствие взаимопонимания и поддержки, грубость и жестокость по отношению к близким). 

   Образ жизни такой семьи характеризуется бедностью духовных запросов, низким культурным уровнем, ярко выраженным эгоизмом и потребительской ориентацией. 

Характерный признак последних лет – распространение так называемого «скрытого» социального сиротства, определяемого ухудшающейся жизнью части семей, падением нравственных устоев, изменением отношения к детям вплоть до полного вытеснения их из семьи.  В Беларуси 30 тыс. сирот, из которых большинство – социальные, т. е. дети, которые  имеют биологических родителей, по каким-то причинам не занимающихся воспитанием ребенка и не заботящихся о нем. В этом случае заботу о детях, родители которых юридически не лишены родительских прав, но фактически не выполняют свои обязанности, берет на себя общество и государство.
 «Родители должны сами содержать своих детей. Если они по причине наркомании, алкоголизма не могут этого сделать, значит, эти родители должны быть помещены в соответствующие места, где они будут работать на пользу государства, а заработанные средства пойдут в детские дома, где мы будем содержать, воспитывать и обучать их детей», - потребовал Глава государства.

Александр Лукашенко убежден, что необходимо постепенно переходить от интернатной к семейной форме воспитания детей-сирот. Он поручил продумать вопросы строительства в Беларуси детских деревень по 10-15 домов, в каждой из которых могут поселиться до 150 детей разного возраста вместе с воспитателями, которые должны стать для них фактически родителями.

Президент убежден, что проблема укрепления физического и нравственного здоровья детей и подростков требует серьезного внимания со стороны государства. 

7.2 Виды агрессивных действий родителей, приводящие к виктимизации ребёнка

Дети довольно часто подвергаются агрессивным действиям со стороны родителей или близких родственников в силу непосредственного и постоянного взаимодействия с ними. Жертвы насилия в семье зачастую сами становятся агрессорами и наносят большой ущерб другой личности. Вероятно, это связанно с генетической предрасположенностью к агрессивному поведению.

Исходя из представления о том, что агрессия предполагает или ущерб, или оскорбление жертв, следует, что нанесение телесных повреждений не является обязательным. Агрессия имеет место, если результатом действия является какое-либо негативное последствие. 

Огромное влияние на взаимодействие ребенка с родителями оказывает принятый в семье стиль взаимодействия между ее членами. Наиболее подавляют формирующуюся личность ребенка абсолютный контроль над поведением, частые безосновательные и жестокие наказания, стиль авторитарного семейного руководства.

По мнению Т. Басса, агрессивные действия можно описать на основании трех шкал: физическая-вербальная агрессия, активная-пассивная агрессия и прямая-непямая. Применительно к агрессивным действиям со стороны родителей, данная классификация представлена в таблице 1.

Таблица 1 – Типы агрессивных действий родителей ребенка

	Тип агрессии
	Примеры агрессивных действий 

 родителей

	Физическая-активная-прямая
	Нанесение телесных увечий, избиение по причине провинности ребенка или без наличия таковой.

	Физическая-активная-непрямая
	Осуществление действий, приводящих к причинению физического вреда ребенку, через какие-либо вещественные объекты (родитель намеренно использует какие-либо предметы для причинения по средствам их дальнейшего воздействия на ребенка физических увечий, травм ребенку).

	Физическая-пассивная-прямая
	Родитель бездействует при необходимости удовлетворения жизненно важных потребностей ребенка или при угрозе опасности физической травмы.

	Физическая-пассивная-непрямая
	Родитель отказывается от возложенной на него ответственности по уходу за собственным ребенком.

	Вербальная- активная-прямая
	Крик, упреки, скандалы в присутствии ребенка независимо от того, является ли он тому виной или нет.

	Вербальная-активная-непрямая
	Клевета, обсуждение родителями ребенка за глаза со значимыми для него людьми, приводящие к психической травме ребенка.

	Вербальная-пассивная-прямая
	Отказ родителей разговаривать, разъяснять причины своего поведения.

	Вербальная-пассивная-непрямая
	Отказ родителей высказываться в защиту своего ребенка, который подвергся незаслуженной критике со стороны окружения.


7.3 Физическое, сексуальное, эмоциональное насилие со         стороны родителей

Существует несколько классификаций агрессивного поведения в семье, в частности со стороны родителей. Можно выделить базовые виды причинения вреда ребенку со стороны его окружения: физическое насилие, сексуальное насилие или развращение, психическое или эмоциональное насилие, пренебрежение основными нуждами ребенка.

Выделяется несколько разновидностей насилия со стороны родителей:

1. Физическое насилие – это преднамеренное нанесение ребенку родителями или другими лицами физических повреждений, которые могут привести к отставанию в развитии, вызвать серьезные нарушения физического или психического здоровья или привести к смерти ребенка.

2. Сексуальное насилие или развращение – это вовлечение ребенка в сексуальные действия со взрослыми.

3. Психическое или эмоциональное насилие – это длительное, постоянное или периодическое психическое воздействие, приводящее к формированию у ребенка патологических черт характера или нарушающее развитие его личности. К таким воздействиям могут относиться оскорбление, унижение, угрозы, критика, ложь и невыполнение обещаний.

4. Пренебрежение основными нуждами ребенка – это отсутствие со стороны родителей элементарной заботы о ребенке, в результате чего появляется нарушение эмоциональных состояний или появляется угроза для его здоровья и развития.
В связи с тем, что процесс виктимизации детей возникает и протекает под влиянием  на личность ребенка комплекса разнообразных как внешних, так и внутренних причин, последствия виктимизации могут носить столь же различный характер, степень и выраженность.

Вследствие неблагоприятных условий социализации ребенка в соответствие с его возрастом формируются определенные личностные качества и характеристики, влияющие в дальнейшем на протекание процесса виктимизации и особенности превращения данного конкретного ребенка в жертву агрессии со стороны ближайшего окружения. Таким образом, нельзя выявить однообразность последствий виктимизации, можно лишь наблюдать схожие особенности поведения и характеристики личности детей по той или иной причине подвергающихся процессу виктимизации.

В.Е. Христенко выделил следующие признаки и тенденции в поведении детей, подвергающихся насилию в семье:

1) дети, которые подвергаются насилию в семье, как правило замкнуты, мало общаются со сверстниками;

2) иногда проявляют чрезмерную агрессию к сверстникам, в особенности противоположного пола;

3) процесс обучения протекает плохо. Имеют определенные сложности в усвоении материала, рассеяны;

4) наблюдается нерегулярное посещение детского сада или школы, несвоевременный приход и уход;

5) при общении со взрослыми обычно крайне вежливы, примерны в поведении;

6) не терпят расспросов о том, как проводят дома свободное время;

7) не доверяют другим людям, с большим трудом находят друзей;

8) у них обычно тихая, неуверенная речь или различные нарушения речи;

9) испытывают трудности в самостоятельном принятии решений, часто занимают пассивную позицию;

10) часто предпринимают побеги из дома;

11) возможны попытки суицида;

12) в случае травм стремятся скрыть их причину;

13) не хотят возвращаться домой после окончания учебного дня в детском саду или школе;

14) низкий уровень самооценки.

Проявление различных посттравматических реакций: страхи, ночные кошмары, тревога, депрессия, потеря чувствительности, судороги, неспособность к проявлению заботы (эмпатии).

Дети, систематически подвергающиеся каким-либо агрессивным действиям со стороны семейного и ближайшего окружения чаще всего имеют тенденцию считать себя ответственными за происходящее и винить себя в этом. Находясь в неблагоприятных условиях, они страдают из-за проблем питания, здоровья, невозможности полноценного удовлетворения базовых потребностей. Дети-жертвы чаще и раньше начинают злоупотреблять алкоголем и наркотическими препаратами, занимаются проституцией, они намного чаще совершают попытки суицида, убегают из дома, становясь беспризорниками, начинают вести аморальный образ жизни. Противоправные, асоциальные действия и поступки становятся закономерностью для многих из них. Виктимизированные дети, подвергающиеся насилию в семье, намного чаще других становятся пациентами психиатрических клиник.
Хулиган в школе является жертвой дома. Хулиганы живут в семьях, где родители: предпочитают физические средства дисциплины; иногда враждебно настроены; противоречивы по отношению к ребёнку (то всё позволяют, то наказывают за малейшие проступки); имеют недостаточные навыки в решении проблем; учат детей наносить ответный удар, а иногда первым бить других. 

Хорошо изучено и доказано, что методы воспитания жертв или хулиганов отличаются между собой. Семьям хулиганов характерны: принудительное воспитание (дисциплинарные методы с помощью силы и власти), родительская враждебность, нехватка теплоты и поддержки. Так же в таких семьях часто мать и/или ребёнок подвергается физическому насилию со стороны отца. Методы воспитания в семье жертвы включают навязчивое защитное воспитание, гипперопеку, навязчивый родительский контроль, управление и принудительное воспитание властью. В опросах агрессивные жертвы сообщили о наименьшей родительской поддержке, причастности и вовлечении в проблему; а чистые жертвы – о наибольшей поддержке и участии родителей. Агрессивные жертвы описывают своих родителей, как непоследовательных, противоречивых в требованиях дисциплины и контроля; хулиганы считают, что их семьям не хватает единства. 

7.4 Стили семейного воспитания и нарушения поведения у      детей 

Взаимосвязь стиля семейного воспитания и нарушений поведения у детей подросткового и юношеского возраста отражена в таблице 1. Согласно аффективно-динамической теории, взаимосвязь стиля семейного воспитания и нарушений поведения может быть:

· непосредственной, возникающей в результате «прямого» воздействия стиля семейного воспитания, когда нарушения поведения являются реакцией ребёнка на ситуацию депривации или фрустрации;

· опосредованной, возникающей в результате длительного воздействия стиля семейного воспитания, когда нарушения поведения являются следствием кризисной ситуации в семье, устойчивых негативных эмоциональных состояний ребёнка: невротизма, психотизма, депрессии или синдрома психической неуравновешенности (далее в таблице 1 эти нарушения поведения маркированы «о»).

· ОА – общая агрессивность,

· АДН – агрессивность деструктивной направленности,

· ААН – агрессивность асоциальной направленности,

· ФА – физическая агрессия,

· ВА – вербальная агрессия,

· КА – косвенная агрессия,

· Н – негативизм.

Таблица 1 – Взаимосвязь стиля семейного воспитания и нарушений поведения у детей подросткового и юношеского возраста (И. А. Фурманов)

	№

п/п


	Стиль воспитания
	Виды нарушений поведения



	
	
	Мальчики
	Девочки

	1
	Авторитарная 

гиперпротекция
	ВА, ОА(о)
	ОА, ОА(о), ААН, ААН(о), КА 

	2
	Доминирующая 

гиперпротекция
	АДН
	

	3
	Требовательная 

гиперпротекция
	ОА, ВА, ААН, ФА
	

	4
	Ограничивающая 

гиперпротекция
	ОА, ААН
	

	5
	Снисходительная 

гиперпротекция
	ВА, ФА
	АДН

	6
	Потворствующая 

гиперпротекция
	АДН(о)
	ААН, Н,

ВА, АДН(о)

	7
	Потворствующая 

гипопротекция
	
	АДН

	8
	Скрытая 

гиперпротекция
	АДН
	ФА

	9
	Гиперпротекция с 

жёстоким обращением
	
	ОА, ААН(о), Н

	10
	Скрытая гиперпротекция 

с жёстоким обращением


	
	ФА

	11
	Жёсткая 

гиперпротекция


	АДН
	КА

	№

п/п


	Стиль воспитания
	Виды нарушений поведения

	
	
	Мальчики
	Девочки

	12
	Жестокая 

гиперпротекция
	ФА
	

	13
	Эмоциональное 

отвержение
	ОА(о), ААН, ААН(о)
	ААН(о),

ОА(о)

	14
	Повышенная моральная 

ответственность


	КА, Н
	ОА

	15
	Требовательное 

отношение


	ОА, КА, АДН(о)
	АДН(о)

	16
	Жёсткое обращение
	АДН(о)
	АДН(о), ААН(о)

	17
	Жестокое обращение
	ОА(о), ААН(о)
	ОА(о), ААН(о), Н


Авторитарная гиперпротекция – уделяя ребёнку много внимания и времени, не оказывают ему эмоциональной поддержки, часто используют наказания.

Доминирующая гиперпротекция – ребёнок в центре внимания родителей, при этом чрезмерные требования, которые часто не соответствуют возможностям. За промахи применяют очень строгие санкции.

Требовательная гиперпротекция – родители уделяют достаточно внимания ребёнку, при этом чрезмерные требования.

Ограничивающая гиперпротекция – в дополнение к предыдущему стилю ограничивается свобода выбора действий и свобода принятия решения.

Снисходительная гиперпротекция – дети под бдительным контролем, родители навязывают свою точку зрения во всём: в выборе друзей, одежды и т.д.

Потворствующая гиперпротекция – ребёнок – кумир семьи, его ограждают от малейших трудностей, чрезмерно покровительствуют и т.д.

Потворствующая гипопротекция – отсутствие внимания к детям, занятость родителей решением своих проблем. При этом родители «задабривают» ребёнка удовлетворяя материально-бытовых и других потребностей.

Скрытая гиперпротекция – отсутствие внимания к детям, занятость родителей решением своих проблем, при этом завышенные требования к ребёнку.

Гиперпротекция с жёстоким обращением – отсутствие внимания к детям, попадает ребёнок в поле зрения родителей тогда, когда случается что-то страшное. Чрезмерно строго реагируют на нарушения.

Скрытая гиперпротекция с жёстоким обращением – полная самоустранённость родителей от решения проблем воспитания, равнодушным и безразличным к нуждам ребёнка, его интересам и потребностям, эмоциональной холодностью.

Жёсткая гиперпротекция – ребёнок предоставлен самому себе, при этом характерна чрезмерная реакция на незначительные нарушения поведения.

Жестокая гиперпротекция – полная отстраненность родителей, при этом в семье существует атмосфера деспотизма и тирании со стороны родителей.

Эмоциональное отвержение – безразличие, холодность со стороны родителей, ребёнок ощущает, что им тяготятся, что он обуза. При этом возможны две модели поведения: преобладает вседозволенность; ограничение жёсткой системой запретов, нарушение которых строго карается.

Повышенная моральная ответственность – характерно сочетание высоких требований к ребёнку с пониженным вниманием к нему со стороны родителей, минимальной заботой о нём.

Требовательное отношение – недостаточное стремление родителей  к удовлетворению потребностей ребёнка, при этом предъявляются непомерно высокие требования к ребёнку.

Жёсткое обращение – полное ограничение свободы и самостоятельности ребёнка («всё нельзя»).

Жестокое обращение – вся методика воспитания построена только на системе наказаний, часто телесных.

Вопросы для самоконтроля

1 Какое поведение родителей приводит к виктимизации ребёнка?

2 Какие изменения происходят в поведении детей, подвергающихся  насилию?

3 Какие разновидности насилия выделяют со стороны родителей?

4 Как отражается на детях пренебрежение основными нуждами со стороны родителей?

